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Achim Pilz

Abb. 1: Der Neubau der Freien
Waldorfschule Uhlandshohe in
Stuttgart von Behnisch Architek-
ten liegt am Hang und 6ffnet sich
dem Ausblick ins Tal

Gesunde Luft in Stuttgarter Lowtech-Schulbau

Inmitten der urbanen Landschaft Stutigarts entstand mit dem Neubau der Freien Waldorfschule Uhlandshéhe ein innovatives Bei-
spiel fiir nachhaltigen Schulbau. Entworfen von Behnisch Architekten, verbindet das Gebdude ein durchdachtes Lowtech-Energie-
konzept mit einer organischen Architektur, die sich harmonisch in die Umgebung einfiigt. Mit einem zentralen Atrium als Herz-
stiick fordert es nicht nur eine gesunde Luftqualitit, sondern auch eine angenehme Aufenthaltsatmosphdre. Passive und aktive
Liiftungselemente, kombiniert mit einem effizienten Energiekonzept, gewdhtleisten ein behagliches Lernumfeld, das die Prinzipien
der Waldorfpddagogik unterstijtzt. Integrale Planung und innovative Ansdtze tragen zu einem zukunftsfihigen Schulbau bei.

Der Neubau fiir die Oberstufe der Freien Waldorfschule
Uhlandshéhe in Stuttgart, entworfen von Behnisch Ar-
chitekten, befindet sich in exponierter Halbhohenlage an
einem Hang (Abb. 1). Das Grundstiick mit altem Baumbe-
stand weist ein starkes Gefalle in Richtung Innenstadt auf,
das durch die Gestaltung der Fassade geschickt tiberspielt
wird. Zusammen mit dem ebenfalls neu errichteten Verwal-
tungsbau und zwei bestehenden Einzelgebduden fasst der
Neubau einen Pausenhof. Organisch schmiegt er sich an die
Platze und Wege an. Im Gebdude fungiert ein zentrales At-
rium als weiterer »vertikaler Pausenhof« (Abb. 2). Es ist zu-
dem ein wichtiger Baustein der Liiftungsanlage und tempe-
riert im Winter die Zuluft. Sie wird durch diesen vertikalen
Raum und die Erschlieffungsrdume geleitet, wodurch sich
die Lange schwer zu reinigender Kanile erheblich reduziert.
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— Schulbau, dessen expressive Gestalt eine natlirliche

Liftung begiinstigt.

— Bauphysikalisch robustes Liiftungskonzept mit Erdkanal,
extrem kurzen Liiftungskanélen und Handsteuerung.

— Aktive Elemente: Energieversorgung lber Fernwarme,
Erdwarmekollektoren, dachintegrierte PV mit Bauteil-
aktivierung, FuBbodenheizung, Wandheizkérper und

Deckenliifter.

— Passive Elemente: sommerlicher Hitzeschutz durch
auBen liegenden Sonnenschutz, Nachtkiihlung und

groBe anstrombare thermische Masse.
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Bruttogrundflache (BGF): 5490 m?
Nutzflache: 3010m?
Bruttorauminhalt (BRI): 20730m?3
Jahres-Primérenergiebedarf Q,:  3,5kWh/m?a

Das Atrium liegt in der Mitte des Geb4udes und ist auf drei Sei-
ten von Rdumen umgeben. An das Atrium schlieben sich sieben
neue Klassenzimmer an, Fachrdume fiir Naturwissenschaften
und Kunst, ein Eurythmiesaal sowie ein neuer Speisesaal an.

Wie das Gebaude sind auch die Erschliebungsrdume im
Inneren organisch sich weitend und verengend gestaltet. Sie
bieten Platze fur Ausstellungen und laden zu Begegnungen,
Kommunikation und informellem Austausch ein.

Schon sehr frith arbeiteten die Architekten in einem in-
tegralen Planungsprozess eng mit den Bauphysikern und
Ingenieuren von Transsolar Energietechnik sowie wei-
teren Fachplanern zusammen. Auch die Abstimmung mit
dem Bauherrn und den Nutzern war intensiv. So konnten
Bauwerk und Geb&dudetechnik in einem iterativen Pro-
zess aufeinander abgestimmt werden. Die dufSere und
innere Gebiaudeform unterstiitzt eine natiirliche, durch
Wind und Thermik angetriebene Beltftung und bietet
viel blendfreies Tageslicht.

Bauphysikalisch robustes Energiekonzept

Auf der bewegten, vorwiegend stdlich ausgerichteten
Dachlandschaft sorgen Photovoltaikmodule in Schindel-
form den ganzen Tag tiber fiir Eigenstrom (Abb. 3). Passive
MafBnahmen, wie die Integration von groflen thermischen
Massen und die Nutzung von Geothermie, ergdnzen das
nachhaltige Konzept des Niedrigstenergiegebdudes. Sei-
nen niedrigen Warmebedarf deckt das schuleigene Block-
heizkraftwerk (BHKW). Im Rahmen des Symposiums »Zu-
kunftsfihiger Schulbau«, Anfang 2024 ausgerichtet von
der Technischen Universitat Miinchen (TUM) mit Unter-
stitzung durch die Deutsche Bundesstiftung Umwelt
(DBU), wurden die Neubauten der Freien Waldorfschule
Uhlandshéhe vorgestellt und besichtigt.

Abb. 2: Die Luft fir das Gebaude wird durch das groBziigige Atrium geleitet und die
Lange von schlecht zu reinigenden Kanélen stark reduziert

Lowtech-Liiftungskonzept

Ziel des Liftungskonzepts war eine moglichst behagliche
Aufenthaltsqualitit in dem Niedrigstenergiegebdude und
die Nutzung natiirlicher Potenziale. Dafiir wurden Grund-
und StoBluftung sowie aktive und passive Elemente gekonnt
kombiniert. Durch einen Erdkanal unterhalb der Boden-
platte konditioniert, stromt Zuluft auf passive Weise in das
Atrium. Im Winter wird sie ggf. im Kanal mit Nahwérme
des BHKW auf Solltemperatur nachgeheizt. Passiv erwarmt
sie sich hinter den hohen Glasflachen des Atriums. Ein gro-
Ber Deckenliifter, der schon bei kleinen Drehzahlen viel
Luft bewegt, schiebt die nach oben gestiegene Luft wieder
nach unten (Abb. 4). Durch den vertikalen Raum gelangt die-
se in alle Geschosse und wird dort tiber die ErschliefSungs-
rdume verteilt (Abb. 5), ganz ohne Liiftungskanéle. Erst im

Abb. 3: Das groBe Atrium in der Mitte des Gebaudes ist wichtiger Baustein der Liiftungsanlage
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BRANDSCHUTZ

HoLzeAu

Reinhard Eberl-Pacan

Abb. 1: In Wendlingen am Neckar

wurde der Neubau des Parkhauses im
Schwanenweg als Holzbau ausgefhrt

Brandschutz fiir ein Parkhaus in

Holzbauweise

Ein Leuchtturmprojekt fiir zukiinftige
klimaschonende Mobilitatslésungen

Der Bau von Parkhiusern aus Holz ist ein wegweisendes Beispiel fiir nachhaltige Architektur und innovative Mobilititslosungen.
Der Neubau des Parkhauses am Schwanenweg in Wendlingen am Neckar zeigt eindrucksvoll, wie traditionelle Stahl- und Beton-
konstruktionen durch umweltfreundliche Holzbauweisen ersetzt werden kénnen. Dabei geht es nicht nur um die Verwendung eines
nachwachsenden Rohstoffs, sondern auch um die damit verbundenen 6kologischen Vorteile. Holz bindet CO,, ist chemisch re-
sistent gegeniiber Umwelteinfliissen wie Tausalzen oder Abgasen und ermdiglicht eine Wiederverwendung nach der Lebensdauer
des Gebdudes. Dariiber hinaus wird durch Vorfertigung die Bauzeit verkiirzt, das Parkhaus ist schneller verfiigbar. Nicht zu-
letzt kénnen Holzkonstruktionen das stidtische Umfeld visuell aufwerten und bieten eine ansprechende Architektur. Im Sonnen-

licht leuchtet das verbaute Holz golden.

Der Neubau des Parkhauses im Schwanenweg in Wend-
lingen am Neckar (siehe Abb. 1), ist ein Beispiel fiir die
Verwendung von Holz im Parkhausbau. Die oberirdische

~
KERNAUSSAGEN

— Stahl- und Beton werden durch Holz ersetzt, das
CO, bindet und nach der Lebensdauer des Geb&audes
wiederverwendet werden kann.

— Das Parkhaus bietet nicht nur 349 Stellplatze (darunter
E-Lade-Stationen), sondern ein ansprechendes ellip-
tisches Design und ein stiitzenfreies System, das den
Parkkomfort erhoht.

— Innovative MaBnahmen helfen, Sicherheitsstandards des
Brandschutzes zu erfiillen.

|14

offene Grofigarage besteht tiberwiegend aus einer Mas-
sivholzkonstruktion. Stiitzen, teilweise aus Baubuche?,
Unterztge aus Brettschichtholz (BSH) sowie Decken aus
Brettsperrholz (BSP) sorgen fiir einen Holzanteil von 47
Prozent. Die Bodenplatte, die zwei Treppenttirme und
die Rampen wurden aus Stahlbetonfertigteile gebaut und
tragen ohne Beriicksichtigung der Stahlverbindungsmit-
teln (14 %) und der Bewehrung (8 %) nur noch zu 31 Pro-
zent zum Gesamtmaterialverbrauch bei. Der hohe Vorfer-
tigungsgrad der Bauteile erméglichte eine Ferigstellung
des Parkhauses innerhalb von 16 Wochen (siehe Abb. 2).

! Die hohe Festigkeitsklasse von »GL 75« ist besonders fiir schlanke
Konstruktionen mit hohen Lasten und grofen Spannweiten geeignet.
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Abb. 2: Durch den hohen Vorfertigungsgrad der Bauteile konnte die Bauzeit auf 16 Wochen reduziert werden

Zentraler Mobilitatspunkt

Im von den Architekten Herrmann + Bosch im Auftrag der
Stadtverwaltung Wendlingen am Neckar erstellten Holz-
parkhaus finden 349 Kraftfahrzeuge (davon 20 mit E-La-
de-Stationen), 221 Fahrridder und finf Lastenridder sowie
zwei Reparaturstationen und vier AkkuschliefSfacher Platz.

Das Parkhaus wurde im Bereich Schwanenweg/Heinrich-
Otto-Stralie, einer wichtigen Fubgidngerachse zwischen dem
Bahnhof und dem OTTO-Quartier, errichtet. Letzteres ist ein
denkmalgeschiitztes Industrieareal, das auf Grundlage einer
Rahmenplanung revitalisiert und teilweise durch Neubauten
erganzt werden soll. Durch die Nahe zu wichtigen Knoten-
punkten des Verkehrs, wie dem Bahnhof oder dem Busbahn-
hof, macht das neue Parkhaus den Umstieg vom Auto auf den
offentlichen Nahverkehr einfacher und attraktiver (Park &
Ride). Abgestellte Elektroautos konnen zudem in der Gara-
ge an Ladestellen zeitsparend geladen werden.

Abb. 3: GemaB den heutigen Anforderungen an Parkkomfort und um eine freie Anordnung der Stellplatze auch fir breitere Fahrzeuge umsetzen zu kdnnen, werden
stiitzenfreie Stellplatze vorgesehen
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